
手指の保湿は最も重要であり、水分の不足は皮膚の機械的・物理的側面に影響を
及ぼす可能性があります ³。

医療従事者は、しばしば自身の快適さよりも患者の健康を優先しがちです。
その結果、医療従事者、特に器械出し看護師は症状が治まるまで別の仕事に異動
せざるを得なくなり、その結果人員不足など病院にとってより複雑な問題につな
がる可能性があります。

皮膚バリアが弱っていると、感染の可能性がある微生物への職業的曝露リスクが
高まります⁴。これは、医療従事者にとっても患者にとっても好ましくない結果です。

適切な解決策を見つける

皮膚の状態が悪化する
と、職業上の曝露リスク
が高まります⁴。

1日に 10 回以上手を洗
うことは、皮膚バリア機
能の低下につながる可
能性があります2。

皮膚バリアは、身体にとって重要な最前線の防御機能です ¹。皮膚バリアを保護し保湿
することは、快適さを保つだけでなく、乾燥やカサつきを防ぐための重要な第一歩
なのです。

医療従事者は手術室に入退室する際、常に手指消毒を行い、長時間にわたる過酷な
勤務時間中に様々な製品に触れることになります。石けんや手指消毒剤は、医療従事
者の手指と患者の体を消毒するために不可欠です。しかし、使いすぎは手指に負担を
かけます。例えば、医療従事者が通常行う頻度である 1日に 10回以上の手洗いは、
皮膚バリア機能の低下につながる可能性があります ²。
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医療従事者が推奨される「手指衛生ガイドライン」を遵守できない主な理由の一つは、
皮膚への刺激です。米国疾病予防管理センター（CDC）は、この理由から医療従事者
に保湿成分を含む製品の使用を推奨しています⁴。 皮膚バリア機能改善を促進し維持
することができる製品は、医療従事者の手洗いと、手指衛生の遵守率と頻度を高める
のに役立ちます⁴。

医療従事者は保湿をサポートしてくれる製品を必要としています。手指への十分な水分
補給は、安心して手術室勤務を続けることや、患者と接しながらケアを継続するのに役
立ちます。

適切な製品を選択する

カーディナルヘルス プロテキシス™ 手術用手袋にはニューセラ™ コーティングが施されており、長時間の手術の間でも
手の保護と快適性を提供するよう設計されています。ニューセラ™ コーティングを施したプロテキシス™ 手術用手袋を
お選びいただくことで、より優れたパフォーマンスと肌の健康という “大切なもの” を守ります。
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ニューセラ™ コーティングに含まれる 3種類の保湿成分が、
長時間にわたる手術の間、医療従事者の手を保湿します
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